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Da: Sportello Non Autosufficienza <info@sportellosociale-na.fe.it>
Inviato: venerdì 4 ottobre 2024 10:10
A: undisclosed-recipients:
Oggetto: Newsletter 04 Ottobre 2024

 
Dove ci trovate? 
presso "Cittadella San Rocco" Corso Giovecca 203 - Ferrara (tra il settore 0 e il settore 1) Tel. 0532.903994 (interno 2) 

Orario di apertura: Martedì e Venerdì: 8.30/12.30 - Mercoledì 8.30/16.30 - Giovedì 15.00/19.00 
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----------------------------------------------------------------------- 
Corso propedeutico alla difesa personale per persone con disabilità fisica attraverso 
tecniche Ju Jitsu 
Asd CSR Ju Jitsu Italia Sezione di Ferrara in collaborazione con In.Da.Co. organizza un CORSO PROPEDEUTICO ALLA 
DIFESA PERSONALE DEDICATO A PERSONE CON DISABILITÀ FISICA , per mezzo di tecniche di Ju Jitsu. 
Le lezioni si terranno 𝗼𝗴𝗻𝗶 𝗺𝗲𝗿𝗰𝗼𝗹𝗲𝗱𝗶 ̀ a partire 𝗱𝗮𝗹 𝟭𝟲 𝗼𝘁𝘁𝗼𝗯𝗿𝗲 𝟮𝟬𝟮𝟰 𝗳𝗶𝗻𝗼 𝗮𝗹 𝟭𝟴 𝗱𝗶𝗰𝗲𝗺𝗯𝗿𝗲 𝟮𝟬𝟮𝟰 dalle ore 
𝟭𝟵:𝟯𝟬 alle ore 𝟮𝟬:𝟯𝟬 presso il 𝗖𝗲𝗻𝘁𝗿𝗼 𝘀𝗼𝗰𝗶𝗮𝗹𝗲 ” 𝗜𝗹 𝗤𝘂𝗮𝗱𝗿𝗶𝗳𝗼𝗴lio” in viale Savonuzzi 𝟱𝟰 a Pontelagoscuro 
(Fe) . E’ una struttura completamente accessibile 
Il corso riguarda i rudimenti e le tecniche di base di difesa personale adattate alle persone con disabilità 
fisica ed è aperto alle persone con disabilità fisica, ai loro familiari e care givers che, in questo modo, 
potranno condividere un’attività assieme. 
 
L'intera notizia: 
https://ferrara.csvterrestensi.it/evento/corso-propedeutico-alla-difesa-personale-per-persone-con-disabilita-fisica-
attraverso-tecniche-ju-jitsu/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Un Centro Riabilitativo per la malattia di Parkinson a Bologna 
«L’obiettivo di questo Centro sarà quello di migliorare la qualità di vita dei pazienti e di chi sta loro 
intorno»: a dirlo è Vincenzo Neri, case manager e coordinatore sanitario del Centro Riabilitativo 
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Paolo Baldini, struttura accreditata per la riabilitazione della malattia di Parkinson, che aprirà i 
battenti ufficialmente il 4 ottobre all’interno del complesso di Villa Baruzziana a Bologna. 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/10/03/un-centro-riabilitativo-per-la-malattia-di-parkinson-a-bologna/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Quella proposta di modifica della disciplina dell’amministratore di sostegno 
«Ritengo opportuno – scrive Salvatore Nocera – rilanciare l’iniziativa concernente la Proposta di Legge di iniziativa 
popolare predisposta dall’Associazione Diritti alla Follia e finalizzata all’“Abolizione degli istituti dell’interdizione e 
dell’inabilitazione. Riforma dell’amministrazione di sostegno”, un’iniziativa che invito tutti e tutte a sottoscrivere, 
perché mi sembra molto importante, riguardando la tutela dei diritti umani delle persone in situazione di 
vulnerabilità, e in particolare di quelle con disabilità» 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/10/01/quella-proposta-di-modifica-della-disciplina-dellamministratore-di-
sostegno/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Novità codice della strada in dirittura d’arrivo: le misure che potranno interessare la disabilità 
Proseguono i lavori parlamentari al disegno di legge S1086, che prevede interventi in materia di sicurezza 
stradale e delega al Governo per la revisione del Codice della Strada. Il Parlamento sta infatti lavorando ad 
una serie di interventi al Codice della strada, al fine di migliorare la sicurezza stradale e ridurre le morti che 
ogni anno funestano le nostre strade (l’UE si è posta l’obiettivo di raggiungere la mortalità zero entro il 
2050, ndr). 
 
L'intera notizia: 
https://www.disabili.com/mobilita-auto/articoli-mobilita-a-auto/novita-codice-della-strada-in-dirittura-d-arrivo-
le-misure-che-potranno-interessare-la-disabilita 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Cresce ancora il numero di alunni con disabilità, insufficiente il personale di sostegno 
Nel Focus del Ministero dell’Istruzione rilevato un aumento degli alunni con disabilità nelle scuole italiane, 
arrivati a 331.124 iscritti. Manca, parallelamente, un adeguato numero di insegnanti di sostegno di ruolo 
E’ partito da poco il nuovo anno scolastico, e su questo il Ministero ha fatto il punto con il Focus 
ministeriale sui dati della scuola, appena pubblicato, nel quale viene riportata una fotografia attuale. Per 
quanto riguardat alunni e studenti con disabilità, Nell’anno scolastico appena iniziato, 362.115 classi di 
scuola statale accolgono 7.073.587 studenti, di cui 331.124 con disabilità. 
 
L'intera notizia: 
https://www.disabili.com/scuola-a-istruzione/articoli-scuola-istruzione/cresce-ancora-il-numero-di-alunni-
con-disabilita-insufficiente-il-personale-di-sostegno 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Patologie che limitano l’energia: una guida per far partecipare chi ne soffre 
Quando si parla di inclusione e accessibilità nel mondo del lavoro e degli eventi, ci si dimentica sovente di 
considerare le necessità di chi è affetto da malattie e sindromi che limitano l’energia fisica e cognitiva, come 
l’encefalomielite mialgica, patologia spesso presente nei pazienti con Long Covid e caratterizzata dal malessere post-
sforzo. Una guida creata dalla World ME Alliance, disponibile in italiano (“Coinvolgere le persone con la ME e altre 
patologie che limitano l’energia”), contiene consigli e spunti su come rendere ad esempio gli eventi e le riunioni più 
inclusivi e accessibili. 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/09/30/patologie-che-limitano-lenergia-una-guida-per-far-partecipare-chi-ne-
soffre/ 
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----------------------------------------------------------------------- 
Parkinson Italia: un nuovo portale web per vincere un po’ ogni giorno insieme 
È online da oggi, 1° ottobre, il nuovo portale web della Confederazione Parkinson Italia, «progettato – così 
come viene presentato – pensando a chi vive ogni giorno con il Parkinson e a chi se ne prende cura, per 
offrirgli tutto il supporto e le informazioni necessarie ad affrontare questa sfida quotidiana. Ogni giorno, 
infatti, è una piccola vittoria quando si hanno gli strumenti giusti!» 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/10/01/parkinson-italia-un-nuovo-portale-web-per-vincere-un-po-ogni-giorno-
insieme/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Strategie per promuovere un ambiente di lavoro inclusivo e accessibile 
Tutela della disabilità, Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con Disabilità, accomodamento 
ragionevole, licenziamento delle persone con disabilità e attivazione di progetti di reinserimento lavorativo 
personalizzati: verterà su questi temi il ciclo di incontri online promossi per il 3, 10, 17 e 31 ottobre dal 
Centro Papa Giovanni XXIII di Ancona, e dedicati all’inserimento e reinserimento lavorativo delle persone 
con disabilità, nell’àmbito dell’iniziativa “Diffonde. Servizi per l’inclusione lavorativa”. Destinatarie 
dell’iniziativa, oltre ai professionisti del sociale, anche le aziende. 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/10/01/strategie-per-promuovere-un-ambiente-di-lavoro-inclusivo-e-
accessibile/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Strisciare sul pavimento per andare in bagno: scuse giustamente non accettate! 
Il corrispondente di guerra inglese della BBC Frank Gardner, persona con disabilità motoria, ha dovuto letteralmente 
strisciare sul pavimento, per andare in bagno durante un volo della compagnia aerea polacca LOT, non essendoci 
carrozzine a bordo. Giustamente Gardner non ha accettato le scuse della compagnia, definendo «disumano» quanto 
vissuto, sostenendo che «la tecnologia attuale permette di dotare gli aerei di sedie pieghevoli facilmente stivabili» e 
concludendo che «non è una questione di spazio, ma una questione di volontà» 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/10/02/strisciare-sul-pavimento-per-andare-in-bagno-scuse-giustamente-non-
accettate/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Menti giovani e brillanti al lavoro per migliorare l’accessibilità digitale 
Progettare una soluzione che possa migliorare l’accessibilità digitale, garantendo a persone con disabilità 
cognitive, visive, uditive e motorie, nonché a persone anziane, l’accesso ai servizi digitali senza barriere: è 
la sfida denominata “AccessNavigator”, in programma dal 2 al 4 ottobre a Rimini, nell’àmbito 
dell’Hackathon “Tech for Humans”, di cui la Fondazione ASPHI (Tecnologie digitali per migliorare la qualità 
di vita delle persone con disabilità) è partner, a fianco degli organizzatori Talent Garden e Var Group. 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/09/30/menti-giovani-e-brillanti-al-lavoro-per-migliorare-laccessibilita-digitale/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Un parco giochi intelligente e tecnologico, che promuove l’inclusione e lo sport 
È stato inaugurato nell’area verde dell’Associazione La Nostra Famiglia di Bosisio Parini (Lecco), 
“ActivePark”, parco giochi inclusivo e accessibile a tutti e tutte, dove la tecnologia e il design sono al 
servizio dei bambini e delle bambine, con e senza disabilità. Progettato dai ricercatori dell’IRCCS Medea e 
del Politecnico di Milano (Polo di Lecco), in collaborazione con l’azienda Inclusive Play Solutions, il parco 
rientra in un’iniziativa più ampia, “ActivE³ – Everyone, Everywhere, Everyday”, coordinata da UniverLecco 
e supportata dalla Fondazione Cariplo e dalla Regione Lombardia. 
 
L'intera notizia: 
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https://www.superando.it/2024/09/27/un-parco-giochi-intelligente-e-tecnologico-che-promuove-linclusione-
e-lo-sport/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Accessibilità, visitabilità, inclusione, ovvero La città che vorrei 
Sarà centrata sul tema “Accessibilità, visitabilità, inclusione – La città che vorrei”, dando avvio a una campagna che 
verrà promossa per l’intero anno, la nuova edizione del “FIABADAY (Giornata Nazionale per l’abbattimento delle 
barriere architettoniche)” dell’Associazione FIABA, in programma per il 6 ottobre in Piazza Colonna a Roma. 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/10/03/accessibilita-visitabilita-inclusione-ovvero-la-citta-che-vorrei/ 
----------------------------------------------------------------------- 
ASHD, DSA, BES: la via dell’inclusione dell’Istituto Europeo di Design 
Il cortometraggio “Ronzio”, diretto da Niccolò Donatini, è uno degli strumenti di sensibilizzazione del 
programma “Inclusion and Plurality” promosso dallo IED (Istituto Europeo di Design) e che rappresenta 
un’importante evoluzione nell’approccio educativo di tale struttura, con l’obiettivo di creare un ambiente 
accogliente e inclusivo per tutti gli studenti e le studentesse, guardando in particolare ad ADHD (disturbo 
da deficit di attenzione/iperattività), DSA (disturbi specifici dell’apprendimento) e BES (bisogni educativi 
speciali). 
 
L'intera notizia: 
https://www.superando.it/2024/10/03/ashd-dsa-bes-la-via-dellinclusione-dellistituto-europeo-di-design/ 
 
----------------------------------------------------------------------- 
Turismo lento, arriva il Vademecum per l’accessibilità dei cammini 
In un contesto sempre più attento all'inclusività e al turismo accessibile nasce il Vademecum: “Accessibilità 
e fruibilità dei cammini: un metodo di lavoro”. Si tratta di un documento commissionato dalla Regione 
Umbria, in qualità di Capofila del turismo lento, nell’ambito di “Viaggio italiano - Scopri l’Italia che non 
Sapevi”, quella strategia di promozione comune delle Regioni Italiane frutto di un accordo di programma tra 
il Ministero del Turismo e la Commissione Politiche per il Turismo – coordinata dalla Regione Abruzzo – 
della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome, in collaborazione con Enit. 
Il vademecum, che è stato redatto da Fish (Federazione Italiana per il Superamento dell’Handicap) – si 
legge in una nota – rappresenta un passo fondamentale per garantire l'accessibilità dei cammini 
naturalistici e culturali a persone con disabilità e con esigenze specifiche. Si articola in quattro aree di 
intervento: la mappatura dell’accessibilità - per acquisire dati oggettivi sui percorsi, sulle strutture ricettive e 
sui servizi disponibili lungo il cammino - l'informazione e promozione - per garantire che le informazioni 
sull’accessibilità siano chiare, aggiornate e facilmente accessibili. Continua poi con gli interventi migliorativi 
- per promuovere l'accessibilità fisica e dei servizi lungo i cammini – e la formazione degli operatori - per 
potenziare le competenze di chi opera nel turismo per migliorare l'accoglienza e l'assistenza ai 
camminatori con disabilità. 
 
L'intera notizia: 
https://www.redattoresociale.it/article/notiziario/turismo_lento_arriva_il_vademecum_per_l_accessibilita_de
i_cammini?UA-11580724-2 
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